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บทคดัยอ 

 

โรคหนองในเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธที่อยูอันดับตน ๆ ของประเทศไทย โดยวิธีมาตรฐานของการ

วินิจฉัยโรคหนองในนั้นคือการเพาะเชื ้อ ซึ ่งการเพาะเลี ้ยงเชื ้อหนองในนั ้นจะใชอาหารชื ่อวา Modified 

Thayer-Martin agar และชุดทดสอบทางชีวเคมีแบบพิเศษที่ไมเหมือนการเพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรียทั่วไป ซึ่ง

เปนขอจำกัดหนึ ่งของหองปฏิบัติการจ ุลช ีวว ิทยาที ่ไม ม ี Modified Thayer-Martin agar สำรองไวใน

หองปฏิบัติการ เนื่องอาจดวยจำนวนผูปวยโรคนี้มีอัตราปวยที่นอยกวาถาเทียบกับกลุมโรคอ่ืน แตปจจุบันศูนย

การแพทยบางรักดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดมีการเตรียมสารยับยั้งการเจริญจุลชีพตัวอ่ืนที่ไมใชเปาหมาย

ของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ คือสาร ACLT ที่ใสลงไปในขณะผลิตอาหาร Modified Thayer-Martin agar 

แตยังไมเคยมีการศึกษาการปายสาร ACLT บนหนาอาหาร Chocolate agar เพื่อเปลี่ยนคุณสมบัติใหคลาย 

Modified Thayer-Martin agar การศึกษานี้จึงศึกษาประสิทธิภาพ คนหาความเขม และปริมาตร ของสาร 

ACLT ที่เหมาะสมตอการนำไปประยุกตใช โดยผลการศึกษาพบวา ACLT inhibitor 1.5% ที่ปริมาตร 150 µl 

และ ACLT inhibitor 2% ที่ปริมาตร 100 µl เหมาะสมตอการนำมาใชปายบนหนาอาหาร Chocolate agar 

ที่สามารถนำไปประยุกตใชในงานประจำหองปฏิบัติการจุลชีววิทยา 

 

คำสำคญั: หนองใน, ACLT, Modified Thayer-Martin agar 
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 บทที ่1  

บทนำ 

โรคหนองใน (Gonorrhea) เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรียท่ีบริเวณในทอปสสาวะ ชองคลอด ปาก

มดลูก ทวารหนัก ตาและคอ1 ซึ ่งเปน 1 ใน 5 ของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (Sexually transmitted 

diseases: STDs) ที่มีการติดตามและรายงานอัตราการปวยทั ่วทั ้งประเทศไทยโดยกองระบาดวิทยา กรม

ควบคุมโรค ซึ่งพบวามีอัตราการปวยที่สูงที่สุดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ2 โดยโรคหนองในนี้เกิดจากการติด

เชื้อ Neisseria gonorrhoeae3 ซึ่งจัดเปนเชื้อแบคทีเรียแกรมลบรูปกลมคลายรูปไตหรือรูปถั่วอยูเปนคู (Gram 

negative diplococci) เซลลมีขนาดประมาณ 0.6-1.5 ไมครอน และเปนเชื ้อที่มีความสำคัญคือเปนเชื้อ

แบคทีเรียที่เจริญยาก (fastidious bacteria) โดยมีอุณภูมิที่เหมาะสมในการเจริญประมาณ 35-37 องศา

เซลเซียส เชื้อไมสามารถทนอยูในสิ่งแวดลอมทั่วไปไดนาน และตองการอาหารเพาะเชื้อพิเศษคือ Thayer-

Martin agar (TM) เพื ่อยับยั ้งเชื ้อแบคทีเรียตัวอื ่นและสารสนับสนุนการเจร ิญของเช ื ้อ โดยตองมีแกส

คารบอนไดออกไซด (CO2) ที่จำเปนในการเจริญ  

การวินิจฉัยโรคหนองในนั้นจะใชการเพาะเลี้ยงเชื้อ N. gonorrhoeae ซึ่งเปนวิธีมาตรฐานอางอิง 

(Reference method) และเปนวิธ ีที ่มีประสิทธิภาพดีกวาวิธ ีการอานผลจาก Gram’s stain แตวิธ ีการ

เพาะเลี้ยงเชื้อจะคอนขางซับซอนและยากกวาเชื้อแบคทีเรียอื่นๆ เพราะเชื้อ N. gonorrhoeae เปนเชื้อที่

ตองการอาหารพิเศษ และ CO2  ประมาณ 5% ในการเจริญ และตองมีความชื้นเพียงพอ อาหารเลี้ยงเชื้อที่

สามารถใชในการเพาะเลี ้ยงไดดี เชน Chocolate agar ซึ ่งสวนใหญใชในการ subculture แตในกรณีที่

ตองการเพาะเลี้ยงเชื้อจากหนองหรือสารคัดหลั่งในผูปวยจำเปนตองใชอาหารเลี้ยงเชื้อที่มีสวนผสมของยา

ปฏิชีวนะ เพ่ือยับยั้งจุลชีพชนิดอ่ืนที่ไมตองการออก เชน Thayer Martin agar (TM)4 นั้นมียาปฏิชีวนะทั้งหมด 

4 ชนิด คือ Nystatin ยับยั้งการเจริญของเชื้อรา, Colistin ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียแกรมลบรูปแทง, 

Vancomycin ยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบรูปแทงบางสายพันธุ และ Trimethoprim 

ยังยั้งการเจริญ Proteus spp. ซึ่งเปนแบคทีเรียที่มีการเจริญแบบกระจายหรือแผ 

ปจจุบัน Thayer Martin agar (TM) นั้นมีการพัฒนาโดยมีการปรับสูตรหรือชนิดของยาปฏิชีวนะ 

โดยคุณสมบัติเบื้องตนของการยับยั้งแบคทีเรียยังเหมือนเดิม แตเปนการเพ่ิมประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อจุลชีพ

ไดขึ้นและเหมาะสมกับการใชงาน จึงเรียกอาหารสูตรใหมท่ีปรับนี้วา Modified Thayer Martin agar (MTM) 

ตัวอยางเชน การเปลี่ยนยา Nystatin มาเปน Amphotericin B เนื่องจากยา Nystatin  ไมสามารถยับยั้งเชื้อ 

Candida albicans ได ที่เปนเชื้อกอโรคทางชองคลอดของผูหญิง หรือการเปลี่ยนยา Vancomycin มาเปน 

Lincomycin เนื่องจากการสูญเสียเชื้อ N. gonorrhoeae ที่ไวตอยา Vancomycin ดังนั้นสูตรยาปฏิชีวนะที่
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เหมาะสมสำหร ับกา รผล ิ ต  Modified Thayer Martin agar (MTM) ค ื อ  Amphotericin B, Colistin, 

Lincomycin และ Trimethoprim (ACLT inhibitors) 

จ า กก า ร ส ำ ร ว จ ก า ร ใ ช  Modified Thayer Martin agar (MTM) ใ นก า ร เพ า ะ เช ื ้ อ  N. 

gonorrhoeae โดยใชแบบสอบถามผาน google form พบวา หนวยงานเครอืขาย ซึง่ประกอบดวย สำนักงาน

ปองกันและควบคุมโรค และโรงพยาบาล นั ้นไมไดใช Modified Thayer Martin agar (MTM) เนื ่องดวย

ขอจำกัดของราคาที่แพงและปริมาณอัตราการปวยโรคหนองในนอยถาเทียบกับโรคอื่น ๆ เชน เบาหวานและ

ความดัน เปนตน ดังนั้นจึงมีเพียงอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Chocolate agar ซึ่งประสิทธิภาพในการเพาะเชื้อ N. 

gonorrhoeae  ต่ำกวา Modified Thayer Martin agar (MTM) และการใชอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Chocolate 

agar ไมเปนไปตามมาตรฐานของหองปฏิบัติการกำหนด โดยผูวิจัยยังไมพบการวิจัยในการประยุกตใชสาร

ยับยั้ง ACLT มาปายใหกระจายบนอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Chocolate agar เพื่อเปลี่ยนใหมีคุณสมบัติคลาย 

Modified Thayer Martin agar (MTM) ซึ ่งอาจเปนประโยชนในการดำเนินงานประจำและเปนไปตาม

มาตรฐาน 

โดยการวิจัยนี้มวีัตถุประสงคของการวิจัยดังนี ้

1.เพื่อประเมินประสิทธิภาพของสาร ACLT inhibitors ที่นำมาปายใหกระจายบน chocolate agar 

2.เพื ่อหาปริมาตรและความเขมขนของสาร ACLT inhibitors ที่เหมาะสมเมื่อนำมาปายให

กระจายบน chocolate agar 
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บทที ่2 

วรรณกรรมและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ 

2.1 โรคหนองใน 
 

โรคหนองใน (Gonorrhea) เปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (Sexually transmitted diseases: 

STDs) ที่เกิดจากการติดเชื้อ Neisseria gonorrhoeae ที่บริเวณเยื่อเมือกในทอปสสาวะ ชองคลอด ปากมดลูก 

ทวารหนัก ตาและคอ1 ซึ่งจัดเปนเชื้อแบคทีเรียแกรมลบรูปกลมคลายรูปไตหรือรูปถั่วอยูเปนคูโดยหันดานเวา

เขาหากัน (Gram negative diplococci)3 เซลลมีขนาดประมาณ 0.6-1.5 ไมครอน จัดเปนเชื้อกลุม aerobe 

และเปนเชื้อที่เจริญยาก (fastidious bacteria) โดยมีอุณภูมิที่เหมาะสมในการเจริญประมาณ 35-37 องศา

เซลเซียส เชื้อไมสามารถทนอยูในสิ่งแวดลอมทั่วไปไดนาน และตองการอาหารเพาะเชื้อพิเศษคือ Modified 

Thayer-Martin (MTM) agar เพ่ือยับยั้งเชื้อแบคทีเรียตัวอ่ืนและสารสนับสนุนการเจริญของเชื้อ   เชื้อนี้จัดอยู

ในกลุม capnophilic bacteria โดยบรรยากาศที่มีแกสคารบอนไดออกไซดจำเปนในการเจริญ เชื้อไมสามารถ

ทนตอความแหงและความเย็น ไมสามารถเคลื่อนที่  

 

 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงลักษณะของเชื้อ Neisseria gonorrhoeae จากการยอมสีแกรม 

 

2.2 โครงสรางเซลลของเชือ้ N. gonorrhoeae 
 

Pili มีลักษณะคลายเสนขนที่ยื่นจากชั้นเยื้อหุมเซลลผานผนังเซลลออกสูภายนอก และชวยในการ

เกาะติดเซลลเจาบานของเชื้อ 
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Por (Porin protein) เปนโปรตีนที่ประกอบขึ้นเปนชองทางผานเขา-ออกของสารในชั้นผนังเซลล 

แบงออกเปน 2 กลุม คือ PorA และ PorB ซึ่งชวยปองกันไมใหเชื้อถูกทำลายภายในเซลลเจาบาน โดยยับยั้ง

การรวมตัวของ Phagosome และ Lysosome  

Opa (Opacity protein) เปนโปรตีนที ่พบอยู ในชั ้นผนังเซลล มีหนาที ่ชวยในการเกาะกลุม

ระหวางเซลลของเชื้อ และการเกาะติดของเชื้อกับเซลลเจาบาน 

Rmp (Reduction-modifiable protein) เป นโปรตีนที ่ส ัมพ ันธ ก ับโปรตีน Por และร วม

ประกอบเปนชองทางผานเขา-ออกของสาร  

Lipooligosaccharide (LOS) เชื้อไมมีสวน O-antigen ในโครงสรางของ Lipopolysaccharide 

(LPS) ที่พบในเชื้อแกรมลบทั่วไป 
 

 

 

ภาพที่ 2.2 แสดงลักษณะโครงสรางเซลลของเชื้อ Neisseria gonorrhoeae 

 

2.3 การกอโรคของของเชือ้ N. gonorrhoeae 
 

N. gonorrhoeae มีความจำเพาะที่เซลล columnar epithelium ที่บริเวณเยื่อเมือกบุผิวของ

ระบบสืบพันธุ เชน บริเวณปากมดลูกและทอปสสาวะเชื้อสรางปจจัยกอโรคหลายชนิด แตไมพบการสราง 

exotoxin การติดเชื้อเริ่มจากการเขาเกาะติดกับเซลลเยื่อบุผิวโดยอาศัย pili ซึ่งเปนปจจัยกอโรคที่สำคัญ 

แอนติบอดีที่จำเพาะตอ pili  สามารถยับยั้งการเกาะติดเซลลของ pili ได โปรตีน Opa ชวยใหเชื้อเกาะติด



5 
 

เซลลเยื่อบุผิวไดดีขึ้นและทำใหเชื้อถูกนำเขาสูภายในเซลลไดโดยขบวนการ phagocytosis โปรตีน Por อาจ

ชวยปองกันไมใหเชื ้อถูกทำลายภายในเซลล โดยยับยั ้งการรวมตัวของ phagosome และ lysosome 

นอกจากนี้โปรตีน PorA ยังมีฤทธิ์ตานการทำลายเชื้อ โดยขบวนการ serum killing จากปจจัยที่อยูในซีรั่ม 

เชน compliment ทำใหสายพันธุที่สรางโปรตีน PorA มักสัมพันธกับการติดเชื้อลุกลาม และผูปวยที่มีความ

ผิดปกติของระบบ compliment มีอัตราเสี่ยงสูงในการเกิดโรคติดเชื้อตามระบบ แมวาเชื้อมีกลไกตอตานการ

ถูกทำลาย เมื ่อถูกนำเขาสู ภายในเซลล แตไมถูกจัดเปนเชื้อกอโรคภายในเซลล เนื่องจากเชื้อไมสามารถ

ดำรงชีวิตและแบงตัวเพิ่มจำนวนภายในเซลล เชื้อจะผานออกจากเซลลเยื่อบุผิวไปยังเนื้อเยื่อชั้นลาง และ

กอใหเกิดการติดเชื้อ 

 

2.4 อาการและอาการแสดงของโรคหนองใน 

 

2.4.1 ลกัษณะทางคลนิกิในผูชาย 

สวนใหญ มีอาการปสสาวะแสบขัดและมีหนองออกจากทอปสสาวะ  บางรายอาจมีอาการ

นอยหรือมีมูกขุน ประมาณรอยละ 10 อาจไมมีอาการ 

ผูชายที่ใชปากกับอวัยวะเพศชาย (oral sex) โดยไมใชถุงยางอนามัยอาจติดเชื้อโรคหนอง

ในที่ลำคอได ผูชายที่ใชปากกับอวัยวะเพศหญิง อาจติดเชื้อโรคหนองในท่ีลำคอไดเชนกัน แตพบอุบัติการณของ

โรคต่ำกวา สวนการติดเชื้อในทวารหนักมักไมคอยมีอาการ 

2.4.2 ลกัษณะทางคลนิกิในผูหญิง 

 สวนใหญไมปรากฏอาการ หากมีอาการ จะพบ ตกขาวผิดปกติ ปสสาวะแสบขัด ปวด

ทองนอย ตรวจพบการอักเสบที่ทอปสสาวะ ปากมดลูก หรือ ชองทวารหนัก การวินิจฉัยโรคหนองในในผูปวย

หญิงจึงจำเปนตอง อาศัยการตรวจทางหองปฏิบัติการเปนหลัก 

 การใชปากรวมเพศ (oral sex) โดยไมใชถุงยางอนามัยอาจติดเชื้อโรคหนองในที่ชองคอได 

สวนใหญไมมีอาการ เชนเดียวกับการติดเชื้อทางทวารหนัก 

 ในหญิงตั้งครรภที่ติดเชื้อหนองในที่บริเวณปากมดลูกและชองคลอดอาจทำใหทารกแรก

คลอดติดเชื้อไดจากการคลอดผานชองคลอด และทำใหเกิดเยื่อบุตาอักเสบ (ophthalmia neonatorum) 

หากไมรีบรับการรักษาอาจทำใหทารกตาบอดได 

 

2.5 การรักษาโรคหนองในชนิดไมมภีาวะแทรกซอน (Uncomplicated gonorrhea) 

 

Ceftriaxone 500 มิลลิกรัม ฉีดเขากลามเนื้อครั้งเดียว (ในเด็กน้ำหนักตัวนอยกวาหรือเทากับ 

45 กิโลกรัม ใหยา ขนาด 50 mg/น้ำหนักตัว 1 kg (ไมเกิน 250 mg) ฉีดเขา กลามเนื้อครั้งเดียว) โดยทั้งหมด

ตองรวมกับใหการรักษา โรคหนองในเทียมรวมดวย 
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การรักษาทางเลือก Cefixime 400 มิลลิกรัม กินครั้งเดียว ใหในกรณีที่ไมสามารถฉีดยาได หรือ 

Gentamicin 160-240 mg ฉีดเขากลามเนื ้อหรือฉีดเขาทางหลอดเลือด ดำครั ้งเดียว ใหในกรณีแพยา 

cephalosporins (ใหผลการตอบสนองไมดีนักในรายที่ติดเชื้อหนองในที่ชองคอ และไมมีหลักฐาน เพียงพอใน

การรักษาหนองในที่ทวารหนัก) 

 

2.6 การรักษาโรคหนองในชนิดภาวะแทรกซอน  

 

2.6.1 ภาวะแทรกซอนเฉพาะที ่(local complicated gonorrhea) 

2.6.1.1 ในผูปวยชาย 

(1) ลักษณะ 

- การอักเสบของทอปสสาวะสวนหลัง (posterior urethritis) 

- ทอพักอสุจิอักเสบ (epididymitis) และลูกอัณฑะอักเสบ (orchitis) เปนภาวะที่

คอนขางรุนแรง เพราะอาจทำใหเกิดการตีบตันของทอ epididymis ในกรณีที่เปนทั้งสองขางอาจทำใหเปน

หมันได 

- ฝของตอมขางปากทอปสสาวะ (paraurethral duct abscess) 

- ฝบริเวณรอบทอปสสาวะ (periurethral abscess) 

- ฝที่ตอมคาวเปอร (Cowper’s gland abscess) 

(2) การรักษา  

- ใหการรักษาเหมือนหนองในชนิดไมมีภาวะแทรกซอน แตใหยาตอเนื่องอยาง

นอย 2 วัน หรือจนกวาจะหาย 

2.6.1.2 ในผูปวยหญิง 

(1) ลักษณะ 

- ฝของตอมบารโธลิน (Bartholin’s abscess) ซึ่งเปนภาวะแทรกซอน ที่พบบอย

ที่สุด 

- ฝที่ปกมดลูกและรังไข (tubo-ovarian abscess) 

- อุงเชิงกรานอักเสบ (pelvic inflammatory disease; PID)  

(2) การรักษา  

- ใหการรักษาเหมือนหนองในชนิดไมมีภาวะแทรกซอน แตใหยาตอเนื่องอยาง

นอย 2 วัน หรือจนกวาจะหาย 
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2.6.2 ภาวะแทรกซอนแพรกระจาย (disseminated gonococcal infection; DGI) เกิดจาก

เชื้อแพรกระจายไปตามกระแสเลอืด  

2.6.2.1 ลกัษณะ 

- มีอาการปวดขอ (arthralgia) ตอมามีการอักเสบของขอ (arthritis) อาจเกิดขอ

เดียว หรือ หลายขอยายตำแหนงได (migratory polyarthritis) ขอที่พบไดบอยคือ ขอมือ หรือขอเทา อาจพบ

ที่ขอศอก หรือขอเขาได 

- รอยโรคที ่ผ ิวหนังซึ ่งเก ิดจากการอักเสบที ่ เส นเล ือดของผิวหนัง (septic 

vasculitis) รอยโรคที่พบไดบอยคือ ตุมหนองอยูบนฐานสีแดง สามารถ พบการตายของเนื้อเยื่อบริเวณกลาง

รอยโรคได (necrotic pustule) มักพบการกระจายของรอยโรคบริเวณมือเทา และ แขนขาสวนปลาย โดยรอย

โรคบริเวณมือและเทาอาจมีอาการเจ็บ แตรอยโรคบริเวณ บริเวณอ่ืนมักไมมีอาการคนัหรือเจ็บ 

- ในผูหญิง อาจเปนสาเหตุของการตั้งครรภนอกมดลูก (ectopic pregnancy) 

หรือเปนหมันได 

2.6.2.2 การรกัษา 

การรักษา ควรรับไวรักษาในโรงพยาบาลและใหการรักษา ดังนี ้

กรณีมีจุดเลือดออกใตผิวหนัง (petechiae) หรือตุมหนอง (pustule) ที่ ผิวหนัง, 

ปวดขอ (arthralgia), ขออักเสบ (septic arthritis), เอ็นและเยื ่อบุ ขออักเสบ (tenosynovitis) ใหใชยา 

Ceftriaxone 1-2 g ฉีดเขาหลอดเลือดดำ วันละ 1 ครั้ง จนอาการดีขึ้น แลวเปลี่ยนเปนยากิน (cefixime 400 

mg วันละ 2 ครั้ง) รวมระยะเวลา ในการรักษาอยางนอย 7 วัน  ใหร ักษาโรคหนองในเทียมรวมดวย 

และคูเพศสัมพันธควรไดรับการประเมินการติดเชือ้และรักษา 

กรณีที่มีเยื่อหุมสมองอักเสบ (meningitis) รวมดวย ใหใชยา Ceftriaxone 1-2 g 

ฉีดเขาหลอดเลือดดำ ทุก 12 ชั่วโมง นาน 10-14 วัน ใหรักษาโรคหนองในเทียมรวมดวย และคูเพศสัมพันธควร

ไดรับการประเมินการติดเชื้อและรักษา 

กรณีที่มีเยื่อหุมหัวใจอักเสบ (endocarditis) รวมดวย ใหใชยา Ceftriaxone 1-2 

g ฉีดเขาหลอดเลือดดำ ทุก 12 ชั่วโมง นานอยางนอย 4 สัปดาห ใหการรักษาหนองในเทียมรวมดวย และคู

เพศสัมพันธควรไดรับการประเมินการติดเชื้อและรักษา 

 

2.7 การเตรียมตวัอยางสำหรบัการตรวจวนิิจฉยัทางหองปฏบิัตกิาร 

 

การเพาะเลี้ยงเชื้อ N. gonorrhoeae นั้นถือเปนวิธีมาตรฐานอางอิง (Reference method) ใน

การวินิจฉัยโรคหนองใน ซึ่งเปนวิธีที่ถูกตองและแมนยำกวาวิธีการอานผลจาก Gram’s stain แตวิธีการ

เพาะเลี้ยงเชื ้อจะคอนขางซับซอนกวาเชื้อแบคทีเรียอื่นๆ เพราะเชื้อ N. gonorrhoeae เปนเชื้อที่ตองการ

อาหารพิเศษในการเจริญ และในบรรยากาศท่ีใชเพาะเลี้ยงเชื้อตองมีความชื้นเพียงพอ มีปริมาณ CO2 (5%) ซึ่ง
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สวนใหญใชในการ subculture ในกรณีที่ตองการเพาะเลี้ยงเชื้อจากหนองหรือสารคดัหลั่งในผูปวย จำเปนตอง

ใชอาหารเลี้ยงเชื้อที่มีสวนผสมของยาปฏิชีวนะ เพื่อยับยั ้งเชื้ออื่นๆ ที่ไมตองการออกกอน เชน Modified 

Thayer Martin Media (MTM) น ั ้ นม ี ย าปฏ ิ ช ี วนะท ั ้ งหมด  4 ชน ิ ด  ค ื อ  Amphotericin B, Colistin, 

Lincomycin และ Trimethoprim (ACLT inhibitors) 

 

การเก็บตัวอยางจากผูปวย 

สามารถเก็บหนองหรือสารคัดหลั่งจากผูปวยชายและผูปวยหญิง ไดจาก ทอปสสาวะ (urethra), 

ชองคลอด (vagina), ปากมดลูก (endocervix), คอ (pharynx), ทวารหนัก (rectum), ฝ (abcess) และ เยื่อ

บุตา (conjunctival) เปนตน ขึ้นกับ ตำแหนงที่มีความเสี่ยง โดยเก็บหนองหรือสารคัดหลั่งจากผูปวยแลวปาย

ลงบน MTM หรือ Bangrak I Media เปนรูปตัว Z และนำสงหองปฏิบัติการทันที ในกรณีที่ไมสามารถลงสิ่งสง

ตรวจบน plate ไดโดยตรงใหใช transport medium เชน Stuart หรือ Amies และนำสงหองปฏิบัติการ

ภายใน 6 ชั่วโมง ซึ่งสามารถเก็บรักษาสภาพในตูเย็นที่อุณหภูมิ 2-8 °C ไดกอนนำสง 

 

 

ภาพที่ 2.3 แสดงลักษณะการ streak เปนรูปตัว Z หนองหรือสารคัดหลั่งจากผูปวย แลวปายลงบน MTM 

หรือ Bangrak I Media 

 

2.8 Modified Thayer Martin Media (MTM) 

 

Modified Thayer Martin Media (MTM)5 เปนอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด selective medium ที่ใช

แยกเชื้อพวก gonococci โดยเฉพาะ ที่มีคุณสมบัติพิเศษคือสามารถยังเชื้อประจำถิ่น (normal flora) จำพวก

แบคทีเรียและเชื้อราได ทำใหเชื้อ Neisseria spp. ที่เจริญยากอยูแลวนั้นเจริญไดงายขึ้น โดยใน Modified 

Thayer Martin Media (MTM) มียาปฏิชีวนะที่ใสลงไปคือ Amphotericin B, Colistin, Lincomycin และ 

Trimethoprim หรือเรียกสั้น ๆ วา ACLT inhibitors 
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2.9 ACLT inhibitors 

 

ACLT inhibitors คือชื ่อยอตัวหนาของยาปฏิชีวนะที ่ใสลงไปในอาหารเลี ้ยงเชื ้อ Modified 

Thayer Martin Media (MTM) โดยมี Amphotericin B, Colistin, Lincomycin และ Trimethoprim  

 Amphotericin B มีคุณสมบัติยับยั้งการเจริญของเชื้อรา 

 Colistin มีคุณสมบัติยังยั ้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมลบเปนสวนใหญ ยกเวน

Neisseria spp. และ แกรมลบบางตัว เชน Legionella  

 Lincomycin มีคุณสมบัติยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมบวก 

 Trimethoprim มีคุณสมบัติยับยั้งการ swarming ของ Proteus spp. 
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บทที ่3 

วิธกีารวจิัย 

3.1 ขั้นตอนการผลติ ACLT inhibitors 

 

3.1.1 ผลิต ACLT inhibitors 1% 

3.1.1.1 ชั่ง Trimethoprim 600 mg ใสใน Erlenmeyer flask ขนาด 2000 ml เติม 

Deionized Water 1053.8 ml ทำใหปราศจากเชื้อโดย Autoclave ที่ 121°C 15 lb นาน 15 min แลว ทำ

ใหเย็นลง ที่อุณหภูมิ 50-56°C 

3.1.1.2 ใช Deionized Water 10 ml ผสมลงใน Amphotericin B 50 mg เขยาให

ละลาย  

3.1.1.3 ใช Deionized Water 135 ml ผสมลงใน Colistin 916 mg เขยาใหละลาย 

3.1.1.4 เติม Amphotericin B 10 ml, Colistin 135 ml, Lincomycin 1.2 ml (360 

mg) ผสมลงใน Trimethoprim 1053.8 ml รวมเปน ACLT inhibitor 1200 ml 

        

3.1.2 ผลิต ACLT inhibitors 1.5% 

3.1.2.1 ชั่ง Trimethoprim 900 mg ใสใน Erlenmeyer flask ขนาด 2000 ml เติม 

Deionized Water 1053.8 ml ทำใหปราศจากเชื้อโดย Autoclave ที่ 121°C 15 lb นาน 15 min แลว ทำ

ใหเย็นลง ที่อุณหภูมิ 50-56°C 

3.1.2.2 ใช Deionized Water 10 ml ผสมลงใน Amphotericin B 75 mg เขยาให

ละลาย 

3.1.2.3 ใช Deionized Water 135 ml ผสมลงใน Colistin 1374 mg เขยาใหละลาย  

3.1.2.4 เติม Amphotericin B 10 ml, Colistin 135 ml, Lincomycin 1.8 ml (540 

mg) ผสมลงใน Trimethoprim 1053.8 ml รวมเปน ACLT inhibitor 1200 ml 
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3.1.3 ผลิต ACLT inhibitors 2% 

3.1.3.1 ชั่ง Trimethoprim 900 mg ใสใน Erlenmeyer flask ขนาด 2000 ml เติม 

Deionized Water 1053.8 ml ทำใหปราศจากเชื้อโดย Autoclave ที่ 121°C 15 lb นาน 15 min แลว ทำ

ใหเย็นลง ที่อุณหภูมิ 50-56°C 

3.1.3.2 ใช Deionized Water 10 ml ผสมลงใน Amphotericin B 75 mg เขยาให

ละลาย 

3.1.3.3 ใช Deionized Water 135 ml ผสมลงใน Colistin 1374 mg เขยาใหละลาย  

3.1.3.4 เติม Amphotericin B 10 ml, Colistin 135 ml, Lincomycin 1.8 ml (540 

mg) ผสมลงใน Trimethoprim 1053.8 ml รวมเปน ACLT inhibitor 1200 ml 

 

3.2 ขั้นตอนการเตรยีมตวัอยาง (ตามแนวทางของ Clinical and Laboratory Standards Institute; CLSI 

M22) 

 

3.2.1 เตรียมเพาะเชื้อมาตาฐาน 5 ชนิด ดังตารางที ่3.1 

 

ตารางที่ 3.1 รายชื่อเชื้อมาตรฐาน 

เชื้อมาตรฐาน 

Neisseria gonorrhoeae ATCC 43069 

Escherichia coli ATCC 25922 

Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 

Proteus mirabilis ATCC 43071 

Candida albicans ATCC 10231 

 

3.2.2 ปรบัความขุนเชือ้ 0.5 McFarland โดยเขีย่เชือ้มาตรฐานทีเ่พาะไวลง Mueller Hinton 

Broth ทั้ง 5 ชนดิ  
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3.3 ขั้นตอนการปาย ACLT inhibitors บน Chocolate agar และ ลงเชือ้มาตรฐาน (ตามแนวทางของ 

Clinical and Laboratory Standards Institute; CLSI M22) 

 

 

 

ภาพที่ 3.1 แสดงการ Spread plate 

 

 

 

ภาพที่ 3.2 แสดงการ Streak plate 4 ระนาบ 
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3.3.1 หยดสาร ACLT inhibitors 1% ลงบน Chocolate agar โดยใชปรมิาตรดงันี้ 

 หยด ACLT inhibitors 50 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 100 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 150 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 200 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 

3.3.2 หยดสาร ACLT inhibitors 1.5% ลงบน Chocolate agar โดยใชปริมาตรดงันี ้

 หยด ACLT inhibitors 50 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 100 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 150 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 
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 หยด ACLT inhibitors 200 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 

3.3.3 หยดสาร ACLT inhibitors 2% ลงบน Chocolate agar โดยใชปรมิาตรดงันี้ 

 หยด ACLT inhibitors 50 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 100 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 150 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 หยด ACLT inhibitors 200 µl จำนวน 50 plates พรอม Spread ใหกระจายท่ัวหนา

อาหาร ดังภาพที่ 3.1 รอใหแหงประมาณ 15 นาที แลว streak เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 

3.2 โดยจะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 

ชั่วโมง และอานผล 

 

3.4 ชดุควบคุมคุณภาพ  

 

3.3.1 ชดุควบคมุบวก (Positive control) 

 Streak เชื้อมาตรฐานบน Chocolate agar เปน 4 ระนาบ ดังภาพที่ 3.2 โดยจะ streak 

เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 ชั่วโมง และอานผล 
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3.3.1 ชดุควบคมุลบ (Negative control) 

 Streak เชื้อมาตรฐานบน Modified Thayer-Martin เปน 4 ระนาบ ดังภาพท่ี 3.2 โดย

จะ streak เชื้อมาตรฐาน 5 สายพันธุ สายพันธุละ 10 plates บมเพาะเชื้อ 24 ชั่วโมง 

และอานผล 

 

3.5 การอานและแปลผลการเจริญของเชือ้ ดงัตารางที ่3.2  

 

ตารางที่ 3.2 การแปลผลการเจริญของเชื้อจุลชีพ 

ผลการเพาะเชือ้ แปลผล 

เชื้อขึ้น 4 ระนาบ Numerous 

เชื้อขึ้น 3 ระนาบ Moderate 

เชื้อขึ้น 2 ระนาบ Few 

เชื้อขึ้น 1 ระนาบ Rare 

เชื้อไมขึ้น No growth 
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บทที ่4 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

4.1 การเพาะเชื้อมาตรฐาน 5 ชนดิ จากการปาย ACLT inhibitors 1% ลงบน Chocolate agar  
 

การเพาะเชื ้อ N. gonorrhoeae ATCC 43069 ผลการเจริญ เปน Numerous ทั้ง 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 1% 50 µl และ 100 µl สำหรับ ACLT inhibitors 1% ที่ 150 µl และ 200 

µl นั้นการเจริญ ยังมีทั้งแบบ Numerous และ Moderate 

การเพาะเชื ้อ E. coli ATCC 25922 พบวาสามารถยับยั ้งการเจริญไดแค 2 plates จาก 10 

plates จากการปาย ACLT inhibitors 1% 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 1% ที่ 50 µl 100 

µl และ 150 µl ไมสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อไดเลย 

การเพาะเชื้อ S. epidermidis ATCC 12228 พบวาไมสามารถยับยั้งการเจริญไดเลยที่การปาย 

ACLT inhibitors 1% ในทุกปริมาตรที่ทดลอง  

การเพาะเชื้อ P. mirabilis ATCC 43071 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมด 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 1% 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 1% ที่ 100 µl 

สามารถยับยั้งได 5 plates จาก 10 plates และที่ปริมาตร 50 µl ไมสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อไดเลย 

การเพาะเชื้อ C. albicans ATCC 10231 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมด 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 1% 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 1% ที่ 50 µl 

และ 100 µl สามารถยับยั้งได 2 plates จาก 10 plates  

 

ตารางที ่4.1 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 50 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 50 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous Rare Moderate Rare Rare 

2 Numerous Rare Moderate Rare Rare 

3 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

4 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

5 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

6 Numerous Rare Moderate Rare No growth 
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ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 50 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

7 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

8 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

9 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

10 Numerous Rare Rare Rare No growth 

 

 

ตารางที ่4.2 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 100 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 100 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous Rare Moderate Rare Rare 

2 Numerous Rare Moderate Rare Rare 

3 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

4 Numerous Rare Moderate Rare No growth 

5 Numerous Rare Few Rare No growth 

6 Numerous Rare Few No growth No growth 

7 Numerous Rare Rare No growth No growth 

8 Numerous Rare Rare No growth No growth 

9 Numerous Rare Rare No growth No growth 

10 Numerous Rare Rare No growth No growth 
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ตารางที ่4.3 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 150 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 150 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Moderate Rare Moderate No growth No growth 

2 Moderate Rare Few No growth No growth 

3 Numerous Rare Few No growth No growth 

4 Numerous Rare Few No growth No growth 

5 Numerous Rare Few No growth No growth 

6 Numerous Rare Few No growth No growth 

7 Numerous Rare Few No growth No growth 

8 Numerous Rare Few No growth No growth 

9 Numerous Rare Few No growth No growth 

10 Numerous Rare Few No growth No growth 

 

ตารางที ่4.4 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 200 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 200 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Moderate No growth Few No growth No growth 

2 Moderate No growth Few No growth No growth 

3 Moderate Rare Few No growth No growth 

4 Moderate Rare Few No growth No growth 

5 Moderate Rare Few No growth No growth 

6 Moderate Rare Few No growth No growth 
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ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1% 200 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

7 Moderate Rare Few No growth No growth 

8 Moderate Rare Few No growth No growth 

9 Numerous Rare Few No growth No growth 

10 Numerous Rare Few No growth No growth 

 

4.2 การเพาะเชื้อมาตรฐาน 5 ชนดิ จากการปาย ACLT inhibitors 1.5% ลงบน Chocolate agar  
 

การเพาะเชื ้อ N. gonorrhoeae ATCC 43069 ผลการเจริญ เปน Numerous ทั้ง 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 1.5% 50 µl 100 µl และ 150 µl  

การเพาะเชื้อ E. coli ATCC 25922 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมด 10 plates จาก

การปาย ACLT inhibitors 1.5% 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 1.5% ที่ 50 µl 

และ 100 µl สามารถยับยั้งได 8 plates จาก 10 plates 

การเพาะเชื ้อ S. epidermidis ATCC 12228 พบวาสามารถยับยั ้งการเจริญไดทั ้งหมด 10 

plates จากการปาย ACLT inhibitors 1.5% 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 

1.5% ที่ 100 µl สามารถยับยั้งได 8 plates จาก 10 plates และที่ปริมาตร 50 µl ไมสามารถยับยั้งการเจริญ

ของเชื้อไดเลย 

การเพาะเชื้อ P. mirabilis ATCC 43071 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมด 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 1.5% 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 1.5% ที่ 50 

µl และ 100 µl สามารถยับยั้งได 2 plates จาก 10 plates 

การเพาะเชื้อ C. albicans ATCC 10231 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมดที่การปาย 

ACLT inhibitors 1.5% ในทุกปริมาตรที่ทดลอง 
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ตารางที ่4.5 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 50 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 50 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous Rare Rare Rare No growth 

2 Numerous Rare Rare Rare No growth 

3 Numerous No growth Rare Rare No growth 

4 Numerous No growth Rare Rare No growth 

5 Numerous No growth Rare Rare No growth 

6 Numerous No growth Rare Rare No growth 

7 Numerous No growth Rare Rare No growth 

8 Numerous No growth Rare Rare No growth 

9 Numerous No growth Rare No growth No growth 

10 Numerous No growth Rare No growth No growth 

 

 

ตารางที ่4.6 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 100 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 100 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous Rare Rare Rare No growth 

2 Numerous Rare Rare Rare No growth 

3 Numerous No growth No growth Rare No growth 

4 Numerous No growth No growth Rare No growth 

5 Numerous No growth No growth Rare No growth 
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ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 100 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

6 Numerous No growth No growth Rare No growth 

7 Numerous No growth No growth Rare No growth 

8 Numerous No growth No growth Rare No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 

 

ตารางที ่4.7 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 150 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 150 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous No growth No growth No growth No growth 

2 Numerous No growth No growth No growth No growth 

3 Numerous No growth No growth No growth No growth 

4 Numerous No growth No growth No growth No growth 

5 Numerous No growth No growth No growth No growth 

6 Numerous No growth No growth No growth No growth 

7 Numerous No growth No growth No growth No growth 

8 Numerous No growth No growth No growth No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 
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ตารางที ่4.8 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 200 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 1.5% 200 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Moderate No growth No growth No growth No growth 

2 Moderate No growth No growth No growth No growth 

3 Numerous No growth No growth No growth No growth 

4 Numerous No growth No growth No growth No growth 

5 Numerous No growth No growth No growth No growth 

6 Numerous No growth No growth No growth No growth 

7 Numerous No growth No growth No growth No growth 

8 Numerous No growth No growth No growth No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 

 

4.3 การเพาะเชื้อมาตรฐาน 5 ชนดิ จากการปาย ACLT inhibitors 2% ลงบน Chocolate agar  
 

การเพาะเชื้อ N. gonorrhoeae ATCC 43069 ผลการเจริญ เปน Numerous ทั้ง 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 2% 50 µl และ 100 µl  

การเพาะเชื้อ E. coli ATCC 25922 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมด 10 plates จาก

การปาย ACLT inhibitors 2% 100 µl 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 2% ที่ 50 

µl สามารถยับยั้งได 8 plates จาก 10 plates 

การเพาะเชื ้อ S. epidermidis ATCC 12228 พบวาสามารถยับยั ้งการเจริญไดทั ้งหมด 10 

plates จากการปาย ACLT inhibitors 2% 100 µl 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 

2% ที่ 50 µl สามารถยับยั้งได 7 plates จาก 10 plates 
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การเพาะเชื้อ P. mirabilis ATCC 43071 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมด 10 plates 

จากการปาย ACLT inhibitors 2% 100 µl 150 µl และ 200 µl แตสำหรับการปาย ACLT inhibitors 2% 

ที่ 50 µl สามารถยับยั้งได 4 plates จาก 10 plates 

การเพาะเชื้อ C. albicans ATCC 10231 พบวาสามารถยับยั้งการเจริญไดทั้งหมดที่การปาย 

ACLT inhibitors 2% ในทุกปริมาตรที่ทดลอง 

 

ตารางที ่4.9 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 50 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 50 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous Rare Rare Rare No growth 

2 Numerous Rare Rare Rare No growth 

3 Numerous No growth Rare Rare No growth 

4 Numerous No growth No growth Rare No growth 

5 Numerous No growth No growth Rare No growth 

6 Numerous No growth No growth Rare No growth 

7 Numerous No growth No growth No growth No growth 

8 Numerous No growth No growth No growth No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 
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ตารางที ่4.10 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 100 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 100 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Numerous No growth No growth No growth No growth 

2 Numerous No growth No growth No growth No growth 

3 Numerous No growth No growth No growth No growth 

4 Numerous No growth No growth No growth No growth 

5 Numerous No growth No growth No growth No growth 

6 Numerous No growth No growth No growth No growth 

7 Numerous No growth No growth No growth No growth 

8 Numerous No growth No growth No growth No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 

 

ตารางที ่4.11 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 150 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 150 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Moderate No growth No growth No growth No growth 

2 Numerous No growth No growth No growth No growth 

3 Numerous No growth No growth No growth No growth 

4 Numerous No growth No growth No growth No growth 

5 Numerous No growth No growth No growth No growth 

6 Numerous No growth No growth No growth No growth 
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ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 150 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

7 Numerous No growth No growth No growth No growth 

8 Numerous No growth No growth No growth No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 

 

 

 

ตารางที ่4.12 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 200 µl บน Chocolate agar 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน โดยการปาย ACLT inhibitors 2% 200 µl บน Chocolate agar 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

1 Moderate No growth No growth No growth No growth 

2 Moderate No growth No growth No growth No growth 

3 Moderate No growth No growth No growth No growth 

4 Moderate No growth No growth No growth No growth 

5 Numerous No growth No growth No growth No growth 

6 Numerous No growth No growth No growth No growth 

7 Numerous No growth No growth No growth No growth 

8 Numerous No growth No growth No growth No growth 

9 Numerous No growth No growth No growth No growth 

10 Numerous No growth No growth No growth No growth 
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4.4 การเพาะเชื้อมาตรฐาน  5 ชนิด บน Chocolate agar (CA) และ Modified Thayer-Martin agar 

(MTM) 
 

ตารางที ่4.13 ผลการเพาะเชื้อมาตรฐาน จาก Chocolate agar (CA) และ Modified Thayer-Martin agar (MTM) 

ผลการเพาะเช้ือมาตรฐาน จาก Chocolate agar (CA) และ Modified Thayer-Martin agar (MTM) 

No. N. gonorrhoeae  

ATCC 43069 

E. coli  

ATCC 25922 

S. epidermidis  

ATCC 12228 

P. mirabilis  

ATCC 43071 

C. albicans  

ATCC 10231 

Control Positive (CA) Numerous Numerous Numerous Numerous Numerous 

Control Negative (MTM) Numerous No growth No growth No growth No growth 
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บทที ่5 

อภปิรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

การศกึษานีป้ระเมินประสิทธิภาพของสารยับยั้ง ACLT วาสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลชีพ

ตัวอื ่นที ่ไมใชเปาหมายของโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดสำหรับการเลือกใชทดสอบการเพาะเลี้ยงเชื้อ N. 

gonorrhoeae จากสิ่งสงตรวจผูรับบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดดี  

การเลือกใชสาร ACLT inhibitor แตละความเขมขนและปริมาตรในการปายบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 

Chocolate agar นั้นมีผลตอการยับยั้งเชื้อแตกตางกันออกไป ดังนี้ 1. การยับยั้งเชื้อ E. coli ATCC 25922 

จากการปาย ACLT inhibitor 1% ไมสามารถยับยั้งเชื้อไดเลย แต ACLT inhibitor 1.5% ปริมาตร 150 µl 

และ 200 µl และ ACLT inhibitor 2% ปริมาตร 150 µl และ 200 µl สามารถยับยั้งไดด ี2. การยับยั้งเชื้อ S. 

epidermidis ATCC 12228 จากการปาย ACLT inhibitor 1% ไมสามารถย ับย ั ้งเช ื ้อได เลย แต ACLT 

inhibitor 1.5% ปริมาตร 150 µl และ 200 µl และ ACLT inhibitor 2% ปริมาตร 150 µl และ 200 µl 

สามารถยับยั้งไดด ี3. การยับยั้งเชื้อ P. mirabilis ATCC 43071 จากการปาย ACLT inhibitor 1% และ 1.5% 

สามารถยับยั้งเชื้อไดดีที่ปริมาตร 150 µl และ 200 µl สำหรับ ACLT inhibitor 2% สามารถยับยั้งเชื้อไดดีที่

ปริมาตร 100 µl 150 µl และ 200 µl 4. การยับยั ้งเชื ้อ C. albicans ATCC 10231 จากการปาย ACLT 

inhibitor 1% สามารถยับยั ้งเชื้อไดดีที ่ปริมาตร 150 µl และ 200 µl และ จากการปาย ACLT inhibitor 

1.5% และ 2% สามารถยับยั้งเชื้อไดทุกปริมาตรของการทดลอง สำหรับการเจริญของเชื้อ N. gonorrhoeae 

ATCC 43069 นั้น จากการปาย ACLT inhibitor 1% เหมาะสมตอการเจริญที่ปริมาตร 50 µl และ 100 µl  

ACLT inhibitor 1.5% เหมาะสมตอการเจริญที่ปริมาตร 50 µl 100 µl และ 150 µl และ ACLT inhibitor 

2% เหมาะสมตอการเจริญที่ปริมาตร 50 µl และ 100 µl การเลือกใชสาร ACLT inhibitor ที่ปริมาตรที่มาก

ขึ้น เชน 200 µl อาจมีผลกระทบตอการเจริญของเชื้อ N. gonorrhoeae เนื่องจากความชื้นก็เปนปจจัยหนึ่ง

ของการเจริญเติบโต ดังนั้น การเลือกสาร ACLT inhibitor มาปายบนอาหารเลี้ยงเชื้อ Chocolate agar ที่

เหมาะสมคือ ACLT inhibitor 1.5% ที ่ปริมาตร 150 µl หรือ ACLT inhibitor 2% ที ่ปริมาตร 100 µl ที่

สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลชีพตัวอื่นที่ไมใชเปาหมายของโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดทั ้งหมดและ

เหมาะสมตอการเจริญของเชื้อ N. gonorrhoeae 

 การศึกษานี้สามารถนำสาร ACLT inhibitor ไปประยุกตใชในงานประจำสำหรับการเพาะเชื้อ

หนองในตามหนวยงานที่มีหองจุลชีววิทยาที่มีขอจำกัดเรื่องอาหารเพาะเลี้ยงเชื้อ Modified Thayer-Martin 

agar (MTM) ได 
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